INFORMACION SOBRE SU MEDICAMENTO PARA LA
TENSION ARTERIAL

¢Qué es su medicamento? ¢Para qué sirve?

Su medicamento se utiliza en el tratamiento de la presién arterial elevada.
Relaja los vasos sanguineos por lo que reduce la presion arterial y aumenta
la llegada de sangre y de oxigeno hacia el corazon.

Antes de tomar su medicamento, digale a su médico si
usted...

e Tiene una enfermedad del rifién o del higado.

e Estd tomando suplementos de potasio (por ejemplo Boi-K) o diuréticos
como Ameride o Aldactone.

¢Como debo tomar mi medicamento para la tension arterial?

e Para acordarse de tomar su medicacion, una buena idea es
acostumbrarse a tomarla todos los dias a la misma hora.

e Tome su medicamento con un vaso lleno de agua.

o Este medicamento no cura la tension arterial elevada pero si ayuda a
controlarla.

¢Cudles son los posibles efectos secundarios?

Los medicamentos pueden producir algunos efectos no deseados, ademds de
los que se pretende obtener. Esto no quiere decir que siempre se presenten
los efectos adversos que aparecen en le prospecto, pero en el caso que se
presente alguno, consulte con su médico o farmacéutico.

Consulte con su médico si siente tos seca, picor de garganta, pérdida del

gusto, nauseas, mareos o dolor de cabeza.
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